
 

COMMISSION ENSEMBLE ET SOLIDAIRES 
QUARTIER SUD GARE 

 

Compte-rendu de la réunion du 24 Janvier 2011 
 

. 
 
 
 
���� VISITE DE LA SALLE RABELAIS ROUAULT : 
 

Les participants sont invités à découvrir la salle de quartier de la ZAC Rabelais Rouault. Le 
gestionnaire pour toutes les réservations est l’APRAS. Elle est ouverte à tout public (habitants, 
associations,…). 

 
���� PROPOSITION D’UN PROJET AVEC LE COLLECTIF DIMANCHE ET VACANCES : 
 

L’OPAR organise un déjeuner suivi d’une animation un dimanche par mois, appelé Dimanche Tout 
Tannou, en direction des personnes isolées.  
Annie Caresmel propose à la Commission Ensemble et Solidaires de s’associer à l’animation 
prévue le 20 mars prochain à 15h00 sur le quartier Bréquigny. Il s’agit de promouvoir une comédie 
en trois actes de Georges Feydeau « le Système Ribadier » jouée par des professionnels « au Patio » 
(1 square de Terre neuve). 
Le tarif est de 8 € au lieu 15 €.  
Claudine Costiou propose donc de relayer l’information auprès des membres du Conseil de 
Quartier, des personnes isolées du quartier, … 
Les personnes le souhaitant seront invitées à se retrouver avant la représentation pour un déjeuner à 
la Cafétéria « Casino » du Centre Alma à 12h00 (ce repas étant à leur charge). 
 
Avant de lancer l’information auprès du réseau de la Commission, il est nécessaire de contacter 
Annie Caresmel afin de connaître la capacité d’accueil du lieu. 
 

 
���� FORMATION DE PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES : 
 

La formation de Prévention et Secours Civiques initialement prévue en octobre 2010 et annulée 
faute de participants est reportée en 2011. 
Pour des raisons de disponibilité de salles, le stage ne pourra avoir lieu aux vacances de Février. Il 
est donc reporté aux vacances de Pâques au Cercle Paul Bert Ginguené.  
La subvention votée au Comité de Pilotage de 400 € prévue en 2010 est reportée pour 2011. Il 
restera à la charge des participants 15 € sur les 55 € 
   



 
 
 

���� PROJET D’UN COLLECTIF « HABITANTS » SUR LE QUARTIER SUD GARE : 
 

Des habitants bénévoles du quartier Sud Gare se proposent pour animer un lieu de façon à 
accompagner et soutenir les projets initiés par les habitants, et favoriser ainsi les rencontres. 
Ce collectif compte travailler en partenariat avec les équipements.  
La nouvelle salle « Rabelais Rouault » qui permettrait de démarrer ce projet est gérée par l’APRAS et 
une demande d’attribution de créneaux horaires a été effectuée par le collectif (en attente de réponse). 
 
 

���� « QUESTIONS DE PARENTS » AVEC LE CENTRE SOCIAL DES CHAMPS MANCEAUX DANS LE CADRE DE LA 
COMMISSION PARENTALITE DU QUARTIER BREQUIGNY : 
 

La sous commission Espaces Parents de la Commission Parentalité du Quartier 12 propose une action : 
« Questions de Parents : Comment mieux parler à nos enfants et nos ados pour qu’ils écoutent, les 
écouter pour qu’ils nous parlent » destinée aux familles des quartiers Bréquigny et Sud Gare. 
 
Présentation du projet par Marie Andrée Taillecours : 
 
- Objectifs général : 

- proposer une formation aux adultes sur un enjeu de société, la relation éducative 
- mieux communiquer pour mieux vivre ensemble, cultiver une qualité de relation avec nous 

même et avec nos proches 
- sensibiliser les adultes référents (d’enfants et d’ados)  de nouveaux modes de communication 

avec leur entourage afin d’instaurer de meilleures relations au sein de la famille et de la cité. 
 
- Objectifs pour les parents : 

- permettre aux parents d’accompagner leurs enfants et leurs adolescents aux prises avec leurs 
sentiments tels que la colère, la frustration, la déception, la tristesse… 

- sensibiliser aux notions de punition et de sanction. Comment procéder autrement pour poser des 
limites ? 

- résoudre les conflits dans une atmosphère de calme 
- favoriser le développement des compétences psycho-sociales des enfants et des adolescents 

 
- Descriptif de l’action : 
 

- l’idée est que chaque structure  socio-éducative des quartiers Bréquigny et Sud Gare développe 
une action afin de sensibiliser le public à ces problématiques éducatives.  

- le projet se déroulera en deux temps : dans un premier temps conférence destinée aux 
professionnels, dans un deuxième temps ouverture du projet à toutes les familles des quartiers 8 
et 12 (proposer aux familles différents lieux de rencontres et d’échanges sous des formes 
diverses : ateliers, expérimentations ludiques au sein des structures, conférences-débat dans 
l’ESC, temps de réflexion avec des professionnels…) 

 
Il est donc nécessaire de mobiliser les parents qui fréquentent les structures des quartiers, les 
établissements scolaires (directeurs et associations de parents d’élèves) afin qu’ils favorisent la 
cooptation d’autres parents et une meilleure communication du projet. La Commission Ensemble et 
Solidaires va dans un premier temps prendre contact auprès des associations de parents d’élèves.  
 
 

���� LES RENCONTRES DE RENNES – FORUM LIBE : 14, 15 ET 16 AVRIL 2011 
 

Le Forum Libération se tiendra au mois d’avril au TNB sur le thème « le respect, un nouveau contrat 
social ». Il s’agit de traiter pendant ces deux jours du vivre ensemble dans toutes ses dimensions 
politiques, culturelles, historiques, psychologiques, celles relevant de la diversité, du droit, de la 
citoyenneté… Le 14 avril soirée de lancement du Forum et valorisation de l’expression des habitants. 
 
 
 



 
 
 
Il est proposé d’organiser, quartier par quartier, des réunions sous formes de cafés citoyens, de 
rencontres débats, sur une thématique définie avec les partenaires. Elles seront organisées de mi-février 
à fin mars.  
 
Plusieurs idées ont émergé suite à la demande faite auprès des équipements de quartier et des 
associations : 
- proposition autour du thème du « respect de la différence » (plutôt axé sur la santé et le handicap). 

Un partenariat pourrait être envisagé avec l’Association Loisirs Pluriels, le CESDVA (Albert de 
Mun), la MDPH et la Maison Associative de la Santé… 

- proposition de la MQ de la Binquenais de travailler sur la notion de transmission du respect entre 
les générations en lien avec l’Association Liberté Couleur 

- proposition de l’Association Arc en Ciel  
 
Après discussion, la proposition de la MQ de la Binquenais a été retenue pour le mois de février ou 
mars. Par contre, la commission propose d’organiser un café citoyen en septembre ou octobre sur le 
« respect de la différence » qui serait une continuité du thème du Forum  Libé. 
 
 

���� QUESTIONS DIVERSES : 
 

���� Résidence Simone de Beauvoir : un échange sur le fonctionnement de la Résidence et un repas au 
restaurant « Fourchette et Compagnie » est prévu le jeudi 10 février 2011 à 12h00. Une invitation sera 
adressée aux membres de la Commission (au maximum 20 personnes). 
Voir auprès de la Maison de Quartier de la Touche s’il y a une possibilité de visite et d’échange avec 
l’équipement l’après-midi. 
 
���� Semaine Bleue 2010 : le bilan est joint au compte rendu. A noter que pour 2011, les dates retenues 
sont du 17 au 23 octobre 2011. La thématique retenue « A tout âge : acteur, proche et solidaire » 
 
���� Restitution du Relais  « la place des jeunes dans le quartier sud gare » : une restitution est 
programmée auprès des habitants le vendredi 28 janvier à 20h00 au Bar Le Panama. Elle fait suite à 
celle organisée auprès des professionnels le 1er décembre dernier,   
 
���� Maison de Quartier de Ste Thérèse : elle organise un vendredi par mois un après-midi détente 
pour les personnes isolées. La participation est de 3 €. Le prochain rendez-vous est fixé le vendredi 18 
février de 14h30 à 16h30 (atelier mémoire). 
 Un voyage en Roussillon est organisé du 23 au 30 mai 2011 par la Maison de Quartier. 
Renseignements et Inscriptions au 02 99 22 24 44. 
 
���� Association Chatplume : composée de quelques amoureux de l’art de théâtre, la compagnie 
Chatplume se réunit chaque année, pour la création et la diffusion de spectacles à but caritatif. Elle 
rassemble une quinzaine d’adhérents. Leur prochain projet s’intitule « Bob la lune », pièce de théâtre 
originale, dont l’action se déroule de nos jours, un pied dans le monde réel et un autre dans le monde 
de l’imaginaire…  Le bénéfice des recettes sera reversé à Enfance et Partage et à l’AIS (Association 
pour l’Insertion Sociale) de Rennes. Rendez-vous le Samedi 2 Avril 2011 à 20h30 à la Maison de 
Quartier Sainte Thérèse. Billets en vente sur place (6€ et 4€) – Réservation possible au 06.20.58.49.14. 
 
���� Autre action solidaire : organisation d’un récital de piano (Viviane Bruneau) par l’association 
« Gorom-Rennes-Gorom » le samedi 19 février 2011 à 20h à l’auditorium de l’institut franco-
américain pour soutenir la scolarisation d’enfants d’un campement Peul Bororo. Réservation au 06 89 
56 47 05 ou 02 99 08 40 36 (12 €). 
  
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

Prochaine réunion  
Le Lundi 21 Février 2010 à 14 h 30 à la  

Direction de Quartiers Sud Ouest 
 
 
 
 
 
 
 
Présents : 
 

BALDONI Monique Bénévole Centre Social 
COSTIOU Claudine Animatrice de la Commission 
FEE Julien Directeur de quartier 
GAULTIER Gilbert Habitant 
GRUEL Françoise Habitante 
LECOUSTEM Gladys EPHAD Gaëtan Hervé 
LEMOINE Valérie DQSO 
LEON Annie Habitante 
MAHE Marité Habitante 
MARIET André Habitant 
MAUDET Monique Bénévole Centre Social 
MINGUET Mélanie CDAS Champs Manceaux 
POIRIER Christiane Habitante 
ROULLEAU Danielle Habitante 
TAILLECOURS Marie Andrée Centre Social 

 
 

Excusés : 
 

AUFORT Mathieu DQSO 
BRIERO Lénaïc Elue du Quartier 
CARESMEL Annie OPAR 
CLERET Matthieu Concordia 
DARTOIS Marie Thérèse Habitante 
JOUAN Marie Noëlle Habitante 
LIBE Sabine Habitante 
ROBIN Valérie CDAS Champs Manceaux 

 
 


